Le bilan de compétences

Le bilan de compétences est un accompagnement personnalisé qui vous permet de faire le point sur votre carriére, vos motivations, vos

compétences professionnelles et personnelles.

Grace a lui, vous allez redonner du sens a vos compétences et trouver un projet professionnel qui vous ressemble.

Personnes concernés

«  Personne majeure

«  Salariés des secteurs public ou privé
%  Indépendants

< Dirigeants

<  Demandeurs demploi

Prérequis et délai d'acces

Aucun prérequis nécessaire;

Ne pas souffrir d'un burn-out, étre disponible

physiquement et émotionnellement;

<% Unentretien préliminaire doit obligatoirement étre réalisé
avant de commencer.

%
%

Modalités
< Durée : Etalé sur environ 3 mois, dépendant de la formule
choisie

- formule compléte : 16h* + 8h*™*
- formule classique : 14h*+ 8h**
- formule ciblée : 10h*+ 6h™

*travail en séance ( chaque séance est dune durée de 2h )
** travail personnel accompagné

< Tarif : se référer au tableau ci-aprés
Financement CPF, pole emploi AlF.

«  Dates : peut démarrer a tout moment de lannée,
moyennant 11 jours ouvrés minimum ( soit 14 jours
calendaires )a partir de la demande d'inscription.

%

Evaluation : La co-évaluation de l'atteinte des objectifs
sera réalisée au fil des séances et donnera lieu a une
synthese de fin de bilan.

Licu et accessibilité
«  Partout dans le monde

- adistance via Google Meet.
<% Allle maurice
- enprésentiel a allée des Flamboyants a Tamarin.
- enmixte : présentiel a Tamarin et distanciel.

Si vous étes en situation d’handicap et que vous souhaitez un RDV
en présentiel sur I'lle Maurice. N'hésitez pas a me contacter pour
que je puisse mettre en place les actions nécessaires.

Déroulement

< Phase préliminaire ( Entretien gratuit et sans engagement
de 30 min en visio )

https://calendly.com/ozeretre/premier-contact

Cela permet de :

- faire le point sur votre demande et attentes;

- vérifier que le bilan de compétence est bien adapté a vos
besoins et que je suis la personne qui pourra vous
accompagner;

- choisir sa formule.

< Phase d’investigation

Travail effectué :
- mettre en valeur votre personnalité;
- découvrir vos ressources, vos forces et talents;
- définir vos besoins et envies;
- mettre en lumiére vos passions;
- comprendre et dépasser ses peurs et pensées limitantes
- se confronter a la réalité.
Vous aurez durant cette phase des exercices a réaliser entre les
seances.

% Phase de conclusion

La derniere séance permet de :
- valider votre projet;
- mettre en place un plan d'actions;
- lire votre document de synthése du travail réalise;
- vous remettre votre certificat de réalisation;
- programmer la séance de suivi ( 6 mois apres )

Méthodes utilisées

%  tests: vocation, ennéagramme, drivers, intelligences
multiples ...

ikigai, Design Humain;

valeurs;

moteurs, talents;

enquétes : métier, 360;

jeu des 100 métier;

questionnement pertinent menant a des prises de
conscience, exercices de réflexions.
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Les differentes formules

du bhilan de compétences

COMPLETE CLASSIQUE CIBLEE*
Analyse approfondi Clarifier votre avenir Valider votre projet
professionnel
Séance personnalisée 16h 14h 10h
( séance de Z2h)
Travail individuel guidé 8h 8h 6h
Séance de suivi
Prix total 2300 € 2000 € 1600 €
Offre financement personnel™ 2000 € 1700 € 1300 €
Offre Etudiant™ 1700 € 1400 € 1000€
Offre Ile Maurice 85000 Rs 70 000 Rs 50 000 Rs

Tous les prix affichés sont en TTC
* Cette formule est dédiée aux personnes qui ont déja une idée de projet professionnel et qui souhaite la valider avant de se lancer.

** En cas de financement personnel, le paiement peut se faire en plusieurs fois.
Mis a jour le 22 novembre 2024
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